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 Juris’Cup : l’équipage des 
« Panthères » à l’abordage 

 
Lors de la 18ème édition de la 
Juris’Cup, qui se déroule du 18 au 
21 septembre à Marseille, Novo 

Nordisk renouvelle son soutien auprès de l’équipage 
composé de personnes diabétiques, « Les Panthères ». 
Une occasion de rappeler l’importance de la pratique du 
sport pour une meilleure prise en charge du diabète.  
 
 
Novo Nordisk et l’équipage des Panthères : une longue histoire de 
complicité 
  

Depuis six ans déjà, Novo Nordisk parraine le bateau des Panthères qui a choisi 
pour la deuxième année consécutive de participer à la Juris’Cup. Lors des années 
précédentes, les « Panthères » avaient relevé des défis remarquables dans le 
cadre de la Caducée Cup, régate organisée au cœur du vieux port de Marseille et 
destinée aux professionnels de santé. 
 

C’est à l’initiative du Dr Viviane Guillaume, ancienne Présidente de l’AFD Marseille 
(Association Française des Diabétiques) que le club « Les Panthères » a été créé. 
Ce club propose aux patients diabétiques de participer à des sorties sportives 
originales. Depuis 1999, l’équipage des « Panthères » participe à des régates 
sous la direction du skippeur François Rebuffat, moniteur de voile, navigateur de 
grande expérience et diabétique de type 1 depuis 30 ans.  
 
La Juris’Cup en bref 
 
L’Association Juris’Cup, première régate corporative de France, organise chaque 
année en septembre une grande manifestation. Cette rencontre à la fois amicale 
et sportive regroupe des juristes et des passionnés de voile. Pour sa 18ème  
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édition, elle accueillera au cœur du vieux port de Marseille plus de 2 000 
participants de 13 nationalités différentes. 
 
Les membres de l’équipage sont encadrés médicalement. Sur un voilier, l’activité 
est continue et la prudence encourage donc à des contrôles fréquents. L’équipage 
effectue tout au long de la course des contrôles glycémiques.  
 
Diabète et voile, les bienfaits d’une activité physique 
 
A travers ce parrainage, Novo Nordisk souhaite rappeler l’importance de la 
pratique régulière d’une activité physique pour une meilleure prise en charge du 
diabète. Pratiquer régulièrement du sport rend l’insuline plus efficace. 
 
Concernant le diabète de type 1, les patients vont, grâce au sport, mieux 
considérer leur corps et lutter contre le phénomène d’insulinorésistance 1. 
 
Pour le diabète de type 2, l’activité physique permet d’améliorer la sensibilité à 
l’insuline et le contrôle glycémique au stade précoce de la maladie 1. 
 
 
A propos de Novo Nordisk : 

Entreprise de santé, leader mondial dans le traitement du diabète, Novo Nordisk 
possède le plus vaste portefeuille de produits destinés au traitement du diabète. 
Novo Nordisk occupe également une position de leader dans les domaines de 
l’hémophilie, de l’hormone de croissance ainsi que dans celui des traitements 
hormonaux substitutifs utilisés lors de la ménopause.  
Basé au Danemark, Novo Nordisk possède des antennes dans 79 pays et emploie 
plus de 25 800 personnes. L'entreprise  commercialise ses produits dans plus de 
179 pays à travers le monde. 
www.novonordisk.com ou www.novonordisk.fr  
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