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Novo Nordisk et le club des familles de I’/AJD a Marseille,
ensemble pour une « Journée Sport et Diabéte »

Dimanche 17 mai 2009 - 12h a 18h
Set Squash - 256 avenue de Mazargues - 13008 Marseille

Le 17 mai prochain, Novo Nordisk, leader mondial dans le traitement du diabete,
soutiendra la « Journée Sport et Diabéte » organisée par le club des familles de I’AJD a
Marseille. Cette premiére édition réunira des jeunes diabétiques et leur entourage
autour d’activités sportives. La « Journée Sport et Diabéte » leur permettra d'échanger
sur la maladie et de sensibiliser un département touché par le diabete.

Le club des familles de I’'AJD a Marseille, un point de liaison pour les familles ayant
un enfant diabétique de type 1

Créé il y a deux ans, le club des familles de I’AJD a Marseille regroupe des familles d’enfants
insulino-dépendants directement concernées par le diabete de type 1. L'objectif de ce club est de
rompre l'isolement des enfants diabétiques et de leur entourage. En effet, I'association permet a
plusieurs dizaines de familles de se rencontrer, de discuter et de s’entraider.

Les Bouches-du-Rhone, un département particulierement touché par le diabete

Véritable épidémie mondiale, le diabéte est diagnostiqué chaque année chez prés de 4000
nouveaux patients!.
En France, 2,6 millions de personnes souffrent de cette maladie soit 3,8% de la population?.

Le diabete de type 1, appelé également « diabéte insulinodépendant » est di a l'absence de
sécrétion d’insuline par les cellules du pancréas. Il touche généralement les enfants et les adultes
de moins de 30 ans.
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La maladie n’épargne pas le département des Bouches-du-Rhone, qui se distingue des autres
départements de la région PACA. Les données épidémiologiques les plus récentes font état d’un
taux de prévalence égal a 4,3%?3 pour le département des Bouches-du-Rhone, alors que le
taux de la région PACA est de 3,8%.

Au programme de ce rendez-vous : échanges et informations sur le diabéte, encadrés par des
professeurs bénévoles, des professionnels de la santé et des membres de |'association :

« 12h : Déjeuner sur inscription

« 14h a 16h : Démonstration, découverte et tournoi de badminton - squash - foot en
salle et arts martiaux

e 16hal’h:
> Conférence « Alimentation, sport et diabéte », animée par le Dr Martin Carvalho
> Conférence « Sport et Diabéte », animée par le Dr Assia Khammar
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A propos de Novo Nordisk :

Novo Nordisk est un spécialiste de la santé et I'un des leaders mondiaux du traitement du diabéte. La
société occupe également une position de premier plan dans des secteurs comme les traitements
hémostatiques et les traitements par hormone de croissance. Novo Nordisk fabrique et commercialise des
produits et services pharmaceutiques. Basé au Danemark, Novo Nordisk emploie environ
27 068 personnes dans 80 pays et commercialise ses produits dans 179 pays. Ses actions sont cotées a la
bourse de Copenhague et de Londres et ses certificats américains d’actions étrangeres (ADR) sont inscrits
a la bourse de New York sous le symbole « NVO ». Pour plus d‘informations, consultez novonordisk.com.

www.novonordisk.com ou www.novonordisk.fr
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